


UNSER ZIEL

B Bewusstseinsbildung & Sensibilisierung fiir
das Thema Lebensmittelabfallvermeidung

B Einbeziehung der Kundinnen und Kunden,
Patientinnen und Patienten & Gaste in die
Bemuhungen zur Abfallreduktion

B Aufzeigen von Handlungsmoéglichkeiten &
Tipps

ZIELGRUPPEN

B Mitarbeiter:innen, Gaste, Kund:innen,
Bewohner:innen/Patient:innen in der
AuBer-Haus-Verpflegung

B |nteressierte Offentlichkeit
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SEIT 2019...

B Bewdhrtes Format

B |edes Jahr zum Welttag gegen

Lebensmittelverschwendung die Méglichkeit fir neue

Akzente und Highlights

PARTNER:INNEN 2023

B Klimaschutzministerium & Stadt Wien

B Teilnehmende Bundesldnder: Karnten, Niederdsterreich,

Oberdsterreich, Steiermark und Tirol

B 187 MONEYTOR-GroBkiichenpartner von United Against

Waste

B 8 Gastrobetriebe, die bereits an einer Kiichenprofi(t)-

Beratung teilgenommen haben

—T- September —

WELTTAG GEGEN
LEBENSMITTEL-

nixubrig.at

B Weitere Netzwerkpartner wie Agrarmarketing Tirol, ATM &

WIFI Tirol

Copyright: UAW, Daniel Auer



187 B 8 Gastro- &
Standorte Hotelleriebetriebe

82

Presseaktionen Medienberichte

1 Woche im Zeichen gegen Verschwendung



Contento

Die Menu-Manufaktur

Eurest

GMS Gourmet Business & Education

GO Gastro & Catering

Gottlicher Heiland Krankenhaus Wien
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

HerzReha Bad Ischl

Innsbrucker Soziale Dienste GmbH
Krankenhaus der Elisabethinen Klagenfurt
Kulinario®

Hauser zum Leben

MAX Catering

Niederosterreichische Landesgesundheitsagentur
Oberosterreichische Gesundheitsholding
Ordensklinikum Linz
Pensionsversicherungsanstalt

RBI Kantinenbetriebs GmbH

Sanatorium Kettenbrtcke

Sodexo

Stadtgemeinde Salzburg - Senioreneinrichtungen

Steiermarkische Krankenanstaltengesellschaft m.b.H. KAGes

SV Osterreich GmbH
Volkshilfe
Vorarlberger Landeskrankenhduser

Wiener Gesundheitsverbund
Wohn- und Pflegeheime Stadt Hall in Tirol

Almhof-Kammerlander

Der Kleinwalsertaler Rosenhof

Genuss- und Aktivhotel Sonnenburg

Hilton Vienna Park

Hotel Steiner Obertauern GmbH & Co KG
Natur- und Wellnesshotel Hoflehner GmbH
RETTER Bio-Natur-Resort

Stieglbrauerei zu Salzburg GmbH



KOCHE

!




Informationskampagne
fur Mitarbeiter:innen und

Gaste — analog & digital Medienarbeit

Weitere Aktionen:
Fotoaktion #nixubrig,
Gewinnspiel

Eine Woche lang BEWUSSTSEINSBILDUNG
rund um den Welttag gegen Lebensmittelverschwendung



Infomaterial

mit Sprichen, um Kund:innen zum
Nachdenken zu motivieren (z. B. Aufkleben fur Vitrinen an
Ausgabestationen/auf Plexiglaswanden)

Auflegen bei der Speisenausgabe, auf Stationen, Infotheke, Beilegen
auf Tabletts etc.

far Schulen, mit Wortsuchratsel

fur Gesundheitseinrichtungen (ohne
Gewinnspielteil; zum Auflegen auf Tabletts)

z.B. fir Theke, bei der
Speisenausgabe

zum Aufstellen auf Tischen z.B. im
Mitarbeiter:innenrestaurant oder im Zimmer von Patient:innen

zum Aufhdangen
85x200cm (optional)

Aktionstage 2023



9 Kurzbotschaften
wurden gestreut zu:

Engagement gegen Verschwendung
Kommunikation & Bestellprozess
PortionsgréBe

Wahlméglichkeit bei _
Komponenten/Menubestandteilen

Verstandnis zeigen, wenn_
Gerichte/Menubestandteile ausgehen

Mitnahmemaoglichkeit

Bewusst schépfen am Buffet
Wiederverwertung von Uberschiissen
Klimaauswirkungen von Lebensmittelabfall

Aktionstage 2023



Aktionstage gegen
Lebensmittelabfall

WIR

IG FUR

VERSCHWENDUNG.

iy

RESTLOS

GUT.

Lebensmitteliiberschiisse sind
wertvoll, deshalb verwandeln
wir sie in neue Gerichte.

LASS UNS DAS
wmosnnmgk

niger nu K
N hu:hklghol n.SohIfs / A

ICH BIN WIE
FUR DICH
GEMACHT

LASS UNS
REDEN.

Wu sch e zu mEsenmd

\\“;.ﬁ;(rf ?

o g

s

WAS SAGT DEIN
BAUCHGEFUHL?
ICH BI“ o 29. September
DAKN WELTTAG GEGEN

: ITTEL
MAL WE Ve ENDUNG
evﬁ':uwn".::ffa.oﬂj.:,':nw & nixubrig.at

LASSMICH
NICHE ", .
LIEGEN! .

Wir packen dein

Essen fir dich ein.

Aktionstage 2023



Digitales Contentpackage fur Parin

UNITED AGAINST WASTE
AKTIONSWOCHE ,,NIX UBRIG FUR VERSCHWENDUNG" 2023

VERSCHWENDU

nixubrig.at

29. September
ELTTAG GEGEN
V{.EBENSMI'lTElﬂ‘G

Die Botschaften
wurden auch auf

den digitalen

Kandalen unserer

Partner:innen
verbreitet.

TEXTBAUSTEINE FUR MONEYTOR-PARTNER:INNEN

Download von Bild- und Videomotiven

Welttag gegen Lebensmittelverschwendung

Unter groRem Ressourcenaufwand werden taglich Tonnen an Lebensmitteln produziert,
weiterverarbeitet, gelagert, transportiert, gehandelt und zubereitet — ein el davon I:
gesehen allerdings nicht in unseren Magen, sondern im Mist. Lebensmittelabfille entste
opfu kette: Bei der Produktion, im Handel, in Privathaushalten
legung. Um auf diese globale Hel rderung aufmerksam zu ma
die Vereinten Nationen den 29. September zum Welttag gegen Lebensmittelverschwend

Wir sind Teil der Aktionstage

Gemeinsam mit der Initiative United Against Waste beteiligen wir uns mit unserem Stamn
Standorten XX auch heuer an den Aktionstagen gegen Lebensmittelabfall unter dem Maor
fiir Verschwendung bis 1. Okto 23 und setzen uns fir einen na
Umgang mit Lebensmitteln aftir beobachten wir regelmaRig unser Abfallaufkomme

mit unse i MaBRnahmen um, damit v

n. Zudem informieren wir unsers Géstej'l?atient:lnnen_Bewohn nen, wie e
Beitrag leisten kénnen — zum Beispiel durch die Wahl einer kleineren Portion oder das bt
Bestellen.

Verlustquoten®

Die Verlustquote ist das Verhaltnis von ausgegebenem Essen und er rgtem Lebensmit
). Zum Beispiel hat 1.000 kg Essen zu 200 kg Lebensmittelabfall

r-Haus-Verpflegu
ng
e

WAS SAGT DEIN
BAUCHGEFUHL?

“ethe Date

abrig fir
Verschwendung

kﬁﬂl‘ﬂs

5 lass uns reden

O

02_2023

ttag gegen
Lebensmittelvers
chwendung_Reel

5_bin dann mal 5 Lass uns das

Wiederholen

12_2022_AW_WA

RUM_Klima_1 !
beteiligt_Reel

02_2023

ttag gegen
Lebensmittelvers
chwendung_Re...

ICH BIN WIE
FUR DICH

_gernacht

beteiligt_Reel_Tit
elbild

Aktionstage 2023

beteiligt

r




NEU im Contentpackage:

Slideshow mit Informationen und Tipps fiir die Offentlichkeit,

z.B. fir allgemeine Bildschirme
Aushang fur Mitarbeiter:innen:

Wausstest du, dass wir uns im Betrieb fiir die Vermeidung von Lebensmittelabfallen
einsetzen? Was wir konkret tun:

Wir sind Partner der Initiative
d Against Waste und setzen
uns fir einen bewussteren
Es ist uns besonders  ymgang mit Lebensmitteln ein TR T

wichtig, dass unsere 5 2
Infomaterial bei uns im

J Haus entdeckt? Mit

sogenannten

Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter an Bord
sind! Denn nur

Tl [Tellergesichtern® wollen
gemeinsam kénnen AKTIONSTAGE S
wir Reduktions-

maBnahmen NIX UBRIG FUR

wikungao 4 | R CHWENDUNG
umsetzen. Wie? Das
erfahrst du auf der

zweiten Seite.

Aktionstage ,Nix Gbrig fur
Verschwendung® dariiber
informieren, wie wir
Lebensmittelabfalle

25. Sept. — 1. Okt. 2023 gemeinsam reduzieren

/ X

Mit dem Programm ,MONEYTOR" von United Against
Waste liberwachen wir laufend unsere
Lebensmittelabfalle im Haus

konnen.

175.000 Tonnen
Lebensmittelabfall fallen

jahrlich in der
l Ssterreichischen
Dafiir erfassen wir jeden Monat in einem Online- AuBer-Haus-Verpflegung an.
System den Lebensmittelabfall wie Essensreste und die Grund genug zu handeln!

Anzahl der ausgegebenen Speisen. United Against
Waste errechnet daraus den durchschnittlichen

Verlustgrad unseres Standorts. So kdnnen wir uns mit

anderen GroBkichen im System vergleichen.

[
AGAINST
WASTE

So kannst du uns unterstiitzen:

] Hab keine Scheu nachzufragen, wenn du nicht weiBt, warum sich ein
Arbeitsprozess zu Gunsten der Vermeidung von Lebensmittelabfall andert.
Gib uns Feedback zu MaBnahmen, die wir bereits umgesetzt haben.
Sei offen gegeniiber Veranderungen, auch wenn diese nicht immer leicht
sind.
Achte auf das Infomaterial bei uns im Haus - hier finden sich Tipps, wie du
mithelfen kannst, Lebensmittelabfall zu reduzieren.
Fragen und Feedback kannst du an folgende Mailadresse richten ____ oder

uns unter mitteilen.

Setzen wir gemeinsam zum Welttag

gegen Lebensmittelverschwendung
am 29.09.2023 ein Zeichen fiir einen
wertschitzenden Umgang mit
Lebensmitteln!

Aktionstage 2023



Unsere Partner haben an ihren
Standorten ein Zeichen gegen
Lebensmittelverschwendung gesetzt
und uns mit der United Against Waste-
Fotoaktion daran teilhaben lassen!

Fotoaktion #nixubrig




5. YOCHEN (v @
onnen wig d

Fotoaktion #nixubrig




Medienarbeit

Wir haben funf Medienaktionen zu
unterschiedlichen
Themenschwerpunkten umgesetzt
darunter:

* Lebensmittelabfallvermeidung in
Krankenhdusern

= Lebensmittelabfallvermeidung in Reha-
Einrichtungen

= Lebensmittelabfallvermeidung in
Gastronomie & Hotellerie




Kick-Off: Mediengesprach
in Wien

»Auftakt zum Welttag gegen
Lebensmittelverschwendung:
Enormes Einsparpotential in Spitalern”

Orthopadisches Spital Speising am 26.09.2023

Mit:

B Leonore Gewessler, Bundesministerin fur
Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilitat,
Innovation und Technologie

B Stephan Auer-Stiger, Stv. Ausschuss-
Vorsitzender fur Klima, Umwelt, Demokratie
und Personal und Wiener Gemeinderat

B Karin Wohlfarter, .Leifl:ll’\% Region Wien &
Nachhaltigkeit kulinario

Stephan Aver-Stiiger



Kick-Off: Mediengesprach in Wien

Aktionstage gegen
Lebensmittelabfall

fIR HABEN
X UBRIG FUR
"RSCHWENDUN

LEBENS
SIND KO§




»Steirische GroBkiuchen setzen MaBnahmen gegen
Lebensmittelverschwendung”

Rehabilitationszentrum St. Radegund am 28.09.2023
Mit:

O l/c\:/hann Wiedner, Abteilungsleiter -
asserwirtschaft, Ressourcen und Nachhaltigkeit
- Lebensressort Land Steiermark

B Angelika Hofler-Petrus, Direktorin Medizinische
Verwaltung und Infrastruktur, PV
(Pensionsversicherung)

B Markus Reisenbauer, Abteiltungsleiter-Stv.
Eigene Einrichtungen Pensionsversicherung, PV
(Pensionsversicherung)

B Gerald Unger, Verwaltungsleiter
Rehabilitationszentrum St. Radegund, PV
(Pensionsversicherung)







Mediengesprach in
Innsbruck

,Zu wertvoll fur den Mull: Aktionen in Tirol zum

Welttag gegen Lebensmittelverschwendung
vom Acker bis zum Teller”

Tourismusschulen Villa Blanka, Innsbruck am
28.09.2023

Mit:
B René Zumtobel, Umwelt-Landesrat

B Ute Ammering, Agrarmarketing Tirol,
Projektmanagement Ernahrung

B Norbert Schopf, Produktmanager WIFI Tirol,
Tourismus und Lebensmittelgewerbe

B Alfred Egger, Geschaftsfiihrer ATM
Abfallwirtschaft Tirol-Mitte

Copyright: © UAW / Gerhard Berger

Aktionstage 2023



Mediengespra

ch in Innsbruck

Copyright: © UAW / Gerhard Berger
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Vor Ort bei der OO
Gesundheitsholding

»Nix tubrig fur Verschwendung in oberosterreichischen
Gesundheitseinrichtungen”

Klinikum Rohrbach am 21.09.2023

Mit: i
B Stefan Kaineder, Umwelt- und Klima-Landesrat Oberosterreich :g_’
B Mag. Karl Lehner, MBA, Geschdftsfiihrer Oberdsterreichische Gesundheitsholding (0OG) Ug
B  Mag. Rainer Moshammer, Direktor Oberésterreichische Gesundheitsholding (OOG)
B Ing. Peter Macek, Projektleiter fur United Against Waste in der Oberdsterreichischen

Gesundheitsholding (00G)

Alexander Fenzl, Kiichenleiter am Klinikum Rohrbach

Aktionstage 2023



Vor Ort im Klinikum Rohrbach

1
4
i

on Kraften
ereinten Kre -4
inZ uufmwhrhem

Copyright: © UAW / Dominik Derflinger
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Karntner Betriebe werden
zu Kuchenprofis

»Kostenfaktor Lebensmittelverschwendung: Der
Blick in die Abfalltonne lohnt sich — nicht nur am
Welttag gegen Lebensmittelverschwendung “

Hotel City Villach am 18.09.2023

Mit:
B Sara Schaar, Umwelt-Landesratin

B Eva Maria Eder, Geschaftsfihrerin im Hotel City
Villach

B Karin Gach, Abteilungsleiterin Frihstiick, Kiiche
und Housekeepin



Aktionstage ,Nix ubrig” 2023 - 82 Medienberichte*

Medienclippings Aktionstage 2023

Online; 42
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TV/Radio: 15

TV/Radio

*Stand: 9. Oktober 2023



5min.at: 8.300 Tonnen an genieBbaren Lebensmitteln landen pro Jahr im Mill

Der Standard: Osterreichs Krankenhduser entsorgen tonnenweise Essen

Kleine Zeitung: Spitdler werfen pro Jahr Lebensmittel fir 100 Millionen Euro weg

Kronen Zeitung: Wiens Spitdler werden zu Lebensmittelrettern

Kurier.at: Spitdler verschwenden Lebensmittel

MeinBezirk Karnten: Gemeinsam mit Land Karnten gegen Lebensmittelverschwendung
MeinBezirk Steiermark: GroBklichen gegen Lebensmittelverschwendung

MeinBezirk Wien: Spitdaler wollen deutlich weniger Lebensmittel in den Mull werfen

ORF Steiermark online: Lebensmittelverschwendung bleibt Problem

ORF Tirol online: Lebensmittel verwenden statt verschwenden

ORF Wien online: Spitdler werfen Tonnen Lebensmittel weg

Salzburger Nachrichten: Viel Einsparpotenzial in Spitdlern bei Lebensmittelabfall

Tips Amstetten: Landesklinikum Amstetten erhdlt Auszeichnung fiir Engagement gegen
Lebensmittelverschwendung

Tips Rohrbach: Im Klinikum Rohrbach lasst man Lebensmittelabfalle erst gar nicht entstehen
Tiroler Tageszeitung: 1,2 Millionen Tonnen in Osterreich: Ein Drittel der Lebensmittel fiir den Miill
wirtschaft.tirol.at: Zu wertvoll fir den Mull



https://archiv.5min.at/202309711859/8-300-tonnen-an-geniessbaren-lebensmitteln-landen-pro-jahr-im-muell/
https://www.derstandard.at/story/3000000188349/oesterreichs-krankenhaeuser-entsorgen-tonnenweise-essen
https://www.kleinezeitung.at/service/topeasy/6325417/Spitaeler-werfen-pro-Jahr-Lebensmittel-fuer-100-Millionen-Euro-weg
https://www.krone.at/3123305
https://kurier.at/video/kurier-news/spitaeler-verschwenden-lebensmittel/402608687
https://www.meinbezirk.at/kaernten/c-lokales/gemeinsam-mit-land-kaernten-gegen-lebensmittelverschwendung_a6288297
https://www.meinbezirk.at/steiermark/c-lokales/grosskuechen-gegen-lebensmittelverschwendung_a6291636
https://www.meinbezirk.at/wien/c-gesundheit/spitaeler-wollen-deutlich-weniger-lebensmittel-in-den-muell-werfen_a6287238
https://steiermark.orf.at/stories/3226080/
https://tirol.orf.at/stories/3226091/
https://wien.orf.at/stories/3225762/
https://www.sn.at/panorama/oesterreich/viel-einsparpotenzial-spitaelern-lebensmittelabfall-145918624
https://www.tips.at/nachrichten/amstetten/land-leute/621265-landesklinikum-amstetten-erhaelt-auszeichnung-fuer-engagement-gegen-lebensmittelverschwendung
https://www.tips.at/nachrichten/rohrbach/wirtschaft-politik/619549-im-klinikum-rohrbach-laesst-man-lebensmittelabfaelle-erst-gar-nicht-entstehen
https://www.tt.com/artikel/30865643/1-2-millionen-tonnen-in-oesterreich-ein-drittel-der-lebensmittel-fuer-den-muell
https://wirtschaft.tirol/2023/09/28/zu-wertvoll-fuer-den-muell/

Kronen Zeitung Gesamtausgabe
27-09-2023

Seite: 16, 17

Land: Osterreich

Region: Uberregional

Auflage: 631.329
Reichweite: 1703000
Artikelflache: 43215 mm?
Skalierung: 84%
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CHRONIK

Spitiiler als Lehensmittelrett

Jahrlich werden dsterreichweit alleine in Spitélern Speisen im Wert von 100 Millionen Eu

entsorgt. Eine gewaltige Verschwendung. Der Wiener Gesundheitsverbund steuert jetzt ge

iens stidtische Klini-

ken sind nicht nur

Lebensretter, son-
dern immer ofter auch Le-
bensmittelretter. Potenzial
ist auf jeden Fall vorhanden.
Fast ein Drittel der ausgege-
benen Essensmenge landet
in heimischen Spitilern in
der Tonne - teilweise sind es
sogar mehr als 50 Prozent.
Franz Tragner von United
Against Waste rechnet vor:
»In Osterreich sind es rund
20.000 Tonnen jéhrlich. Da-
mit werfen wir einen Waren-
wert von 100 Millionen

KURIEE

Sportv

Wissenv Stars Kultur~

OSTERREICH

Meinung

Osterreichs ist davon beson-
ders betroffen. Zusammen
mit United Against Waste
werden jetzt neue Initiativen
gesetzt. Diese tragen erste
Friichte. Gemeinderat Ste-
phan Auer-Stiiger: ,Alle
Wigev-Kliniken machen
mit. Hietzing und Favoriten
sind hier Vorreiter." Exper-
ten rechnen jedoch mit
einem mindestens sieben-
stelligen Betrag, den der Ge-
sundheitsverband pro Jahr
spart. Kein leichtes Unter-
fangen, denn schlieBlich
werden in den Wigev-Ein-

ANMELDEN

Lebenv MEHR »

Warenwert von 100 Mio. Euro: Spitdler entsorgen
Tonnen von Lebensmitteln

Fast ein Drittel der Essensmenge, die in den heimischen Spitdlern
serviert wird, landet in der Tonne. Das entspricht einem Warentwert von
iiber 100 Mio. Euro pro Jahr.

26.09.2023, 12:5,

o

Fast ein Drittel der
Essensmenge landet in
heimischen Spitalern in
der Tonne. Das sind 100
Millionen Euro jahrlich.

Franz Tragner, United Against Waste

schiedlichen  Patientenge-
schichten kommt hier der
Planung und Logistik eine
besondere Aufgabe zu.

Karin Wohlfarter, bei der
Vinzenz-Gruppe fiir Nach-
haltigkeit zustindig, gibt
Einblicke: ,Lebensmittelret-
tung beginnt mit einem
Blick auf die Teller. Durch

das Monitoring
wir, was nicht ar
wird und demer
im Miill landet.
Meniipline und
angepasst und e
standteile, die b
geblieben sind, e1

Weitere Beis)
Frithstiick wurd
des Riicklaufes
dass die Milchp

groB sind. Diese wurden an-
Weiters wird das

gepasst.

DER STANDARD

Der Standard
27-09-2023
Seite: 11

Land: Osterreich

Region: Uberregional

[EIERMARK LEBEN  SPORT

Auflage: 65.869
Reichweite: 558000
Artikelflache: 40071 mm?
Skalierung: 71%

KLEINE o
ZEITUNG

Spitdler entsorgen tonnenweise Essen

Ein Drittel der fertig gekochten Speisen in Osterreichs Krankenhiusern landet im Miill.
Woran die Versorgung der Patienten krankt und wie sich die Versct

er Salat mit roten Rilben lan-
dete am hiufigsten vom Ted-
ler in der Tonne. Daran 3nder-
wninchbusnckcxptms nichts.

der Vinzenz-Gruppe verkdstigt da-
‘her nur noch jene Patienten mit der
sauerlich-bitteren Bete, denen diese

als Didtkost vorgeschrieben ist.
Karin Wohlfarter arbeitet fur den
Kulinario,

der fiir die Ordensspitaler tiglich an
die 1300 Essensportionen kocht. Sie
erzahlt von Analysea der Restin, die
retour indie Kiiche kommen und die
dabei helfen sollen, die Verschwen-
dungvon Nz inOster-
reichs KrankenhSusern zu bremsen.
Spitiler entsorgen im Schnitt ein
Dritted der auwbmen Speisen im
MilL errechnete die Initiative Uni-
ted Against Waste gemeinsam mit
der Universitit fiir Bodenkultur, Die
Reste, dic bel der Zubercitung anfal-

iibrig gebliebene Brot z. B. in
Form von Briseln weiterver-

arbeitet.

Auch Schipfwerk-

zeuge wurden adaptiert. Vie-
le Tipps lassen sich auch in
den eigenen vier Wiinden be-

herzigen.

Philipp Stewart

Genusshox:
Lebensmittelverschwendun
verringern

1] [m] o 8

Essensverschwendung reduzieren und auch weniger Miill
verursachen: Mit der Genussbox ist das moglich.

Spitdler werfen pro Jahr Lebensmittel fiir
100 Millionen Euro weg

In den osterreichischen Spitalern werden viele Lebensmittel wegzeworfen. Fast ein Drittel des servierten

Essens landet in der Mulitonne. Insgesamt sind das rund 20.000 Tonnen weggeworfene Lebensmittel im
Wert von aber 100 Millionen Euro pro Jahr. Mit dieser Menge von Lebensmitteln konmte man eine Stadt w
Tulin in Niederdsterreich bis zu 2 Jahre lang ernahren.

itteln b

lasst,

g von Lebx

Verena Kairtrath

daran, dass sich Oa!zneld\ gemds
dazn

Das Spital Speising sieht sich anf
gutem Weg darthin. Seit 2018 sei
dank Monitarings der Verhast an Le-
hensmitteln um ein Viertel gesun-

Der Wiener Ge-(undhmxvmhuml
bt chie Kliniken Hietzing und Fa-
riten als Vorreiter hervor.

den neve Modelle gesucht wurden,

Eine Klare Entscheidung dariiber, ob

zentral gekocht werden soll, Ged bis € Zahlen hat die Initiat 160 Azalnst W Sen
heute nicht, sagen Branchenkenner, Anlass dafiin ist der Weltiag gegen Lebensmittslverschwendung am

n

SNLAT / PANORAMA / OSTERREICH

Viel Einsparpotenzial in Spitalern bei
Lebensmittelabfall

APA

26.September
2023
12:07 Uhr

g Es geht um viel Geld.

[a der Praxis VELSOIgE DU el Kran-
kznhus smh und ein weiteres

S TN e LN

Salsburger Nachricheen

ORF TVTHEK Q. suche

Favoriten Sendung verpasst Sendungen A-Z ¥ Im Fokus History LIVE

stmk Abfallvefmek!mg bei Lebensmitteln

Fast ein Drittel der Essensmenge, die in den heimischen Spitalern servier
wird, landet in der Tonne. Laut Berechnung der Initiative United Againts
Waste entstehen so pro Jahr rund 20.000 Tonnen Lebensmittelabfall,
einem Warenwert von tiber 100 Millionen Euro entspricht. Mit dieser
Menge konnte eine Stadt wie Tulln bis zu zwei Jahre lang erndhrt werden
hieB es am Dienstag bei einer Pressekonferenz in Wien zum Welttag

gegen Lebensmittelverschwendung am 29. September.

Safe Abortion Dey Stak: Ablallvermei- Iusammenassung:
PK Strategie fir he-
manitare Kitfe

41 M

Analyse voa Raiand
Adrowitzer (ORF)

47 Min

Expertin iber
Lebensmitteiver-

scwmenduny
07:06 Min

nformation | ORF Ill Aktuell

Stmk: Abfallvermeidung bei Lebensmitteln

Fr, 29.9.2023 | 9.30 uhr @)
2 > 3Tage

ung teilen

Video: Kritik nach Aussagen von Nehammer | Umfrage zur
Gesundhelt | Pressekonferenz: "10 Jahre NEOS im Parlam
Analyse von Roland Adrowitzer (ORF) | Nachrichteniiberblick
EU: Anngherung an Asylreform | Ukraine: Landwirtschaft
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KEINE VERSCHWENDUNG

des Klinikums rettet Lebensmittel

ROHRBACH-BERG. 1.200
Mahlzeiten werden jeden Tag
in der Kiiche des Rohrbacher
Krankenhauses ausgegeben.
Dabei schaut das Team rund
um Kiichenleiter Alexander
Fenzl nicht nur auf saisonale
und regionale Lebensmittel,
sondern auch darauf, dass die-
se nicht verschwendet werden.

von MARTINA GAHLEITNER

Der Verlustgrad, also das Verhiilt-
nis von ausgegebenem Essen und
entsorgtem Lebensmittelabfall, ist
ein wichtiger Faktor in den Spitals-
kiichen geworden. Wiihrend dieser
im  dsterreichischen

. Redaktion
ﬁ Felix Aschermayer
- ® wfavorten (D

"Nix Gbrig fir Verschwendung”

Rranchen-

Fiir das besonders gute Abschneiden beim dsterreichweiten GroBkiichen-Moni-
toring wurde das Klinikum Rohrbach von United Against Waste ausgezeichnet.

Schon seit 2017 ist das Klinikum
Rohrbach  Partner von United
Against Waste. Aber eigentlich be-
miiht man sich schon linger um
konsequente  Abfallvermeidung.
.Die groBten Hebel liegen im Ge-
schick der Produktionsleitung, in
der Planung und vor allem bei den

Sehiitzmenoen fiir dac Rotricherc.

Linzer Spital engagiert sich im Kampf gegen
Lebensmittelverschwendung

Die kGchontoame dee Ordenckiinikume machon sich gogen Lecanemittelverachwendung stark

von Felix Ascharmayer

“Qlh A

Foto: Ordoneklinikum Unz

den. Fenzl beschreibt: ,,Wenn uns
etwa 50 Portionen Rindsgulasch
tibrigbleiben, kommen diese in den
Schockfroster. Wird dann an einem
anderen Tag der Zwiebelrostbra-
ten zu wenig, haben wir das Gu-
lasch als adiquate Alternative.”
Anderes Beispiel: Werden Spiitzle

mmhareitet cohant dac Team hei dor

TirvlerwTigeszeifung

konnen, Lebensmi
vermeiden®, ist Fen;
legen dankbar. Der
de kaufmiinnische
rich Poschl, erginzl
wichtige Rolle bei
gen um eine Abfallr
len: ,,Das Zusammer}
che, Einkauf, den Kof
Betriebsrestaurant
arbeitern auf den Sta
konkreten Bediirfnis
ten abfragen, macht ¢
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Im Vorfeld des We
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Land: Osterreich
Region: Kamten

Auflage: 9.247
Reichweite: 12000
Artikelflache: 5687 mn¥
Skalierung: 100%

CHRONIK

Spitdler werfen Tonnen Lebensmittel weg

Fast ein Drittel der Essensmenge, die in den heimischen Spitdlern serviert wird, landet in der
Tonne. Laut Berechnung der Initiative ,United Against waste” entstenen so pro Jahr rund
20.000 Tonnen Lebensmittelabfall, das entspricht einem Wert von iiber 100 Millionen Euro.

202

3,127 Uhi Teilen

26 Septemb
Fast ein Drittel der Essensmenge, die in den heimischen Spitilern
serviert wird, landet in der Tonne. Zudem sai Essen im Mist ain

Klimatreiber: Die CO2-Emissionen, die dadurch entstehen, wiirden rund
99.000 Fligen von Wien nach Stockholm und retour entsprechen,

Mutoge: 82807
Rewwete: 242000
hellctn. 2070wt

e
Shaburng. 2% = Gegen Verschwendung

d
Essen spenden: Handel 1
ortet rechtliche Grauzone g
|
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Initiative will fir Lebensmittelverschwendung sensibilisieren. Handel
fordert. rechtlichen Graubereich fiir Lebensmittelspenden zu regeln.

hechgoladon

8.300 Tonnen an ge-

nieBbaren Lebensmitteln
landen pro Jahr im Miill

Kérnten - Auch heuer unterstutzt das Land Karnten die Aktionstage "Nix tbrig
fir Verschwendung" der Initiative "United Against Waste™ rund um Welttag
gegen Lebensmittelverschwendung am 29. September 2023. Im Rahmen
derer informieren rund 190 GroBkiichen-Standorte und weitere Partnerbetriebe
dsterreichweit, wie sie zur Lebensmittel-Abfallvermeidung beitragen kénnen

Genusshox gegen Wegwerf-Gesellschaft

Tirol. Nix tibrig fuir Ver-
schwendung: Unter die-
sem Motto findet aktuell
die Aktionswoche gegen
Lebensmittelverschwen-
dungunterder Federfiih-
rung von United Against
Waste in Tirol statt. Rund
80 Kilogramm genief3ba-
re Lebensmittel landen
pro Person in Tirol jedes

(8] von Tanja Janschitz 2 Minuten Lesezeit (304 Worter)

stiick, Kiiche und Housekeeping) und LR.in Sara Schaar (von links)

Eva Maria Eder, Geschaftsfihrerin im Hotel City Villach, Karin Gach (Abteilungsleiterin Frih-

Jahr in der Tonne. Damit
diese Zahl kiinftig sinkt
und somit auch ein we-
sentlicher Beitrag zum
Umwelt-und Kli-
maschutz geleis-
tet wird, gibt es
in Tirol zahlrei-
che Initiativen.
Eine davon ist
die Genuss Box,

v Radio Tirol v Fernsehen

MWELT

Genussbox ist
recyclebar.

die seit 2019 von Gastro-
nomiebetrieben in Tirol
verwendet wird und eine
umweltfreundliche Al-
ternative zu Plas-
tikverpackungen

oder Alufolie bie-
tet, um ubrigge-
_bliebenes Essen
~mit nach Hause zu

“nehmen.

Ganz Osterreich

v Landesstudio

Lebensmittel verwenden statt verschwenden

Zum Welttag gegen Lebensmittelverschwendung gibt esin Tirol mehrere Aktionen von
LUnited Against Waste". Inhaltlich geht es z.B. um AuBer-HausVerpflegung oder richtige
Lagerung. Unterstiitzung kommt vom Land Tirol, der Agrarmarketing, der ATM

Abfallwirtschaft Tirol-Mitte und dem WIFI,

Onling seit heute, 5.59 Uhr

Tellen =

In der Innsbrucker Markthalle gibt es am Freitagnachmittag nocl
stiindlich kachshows, am Samstag findet sich ein . Smoothie-Bike-
Stop® in verschiedenen Tiroler Gemeinden. ,Naben der
Bewusstseinsbildung steht auch cie Vernetzung unterschiedlicher
Akteure und Akteurinnen im Vordergrund, um Synergieeffekte und
einen Erfahrungsaustausch anzustofen”, fasst Ute Ammering
Projaktmanagerin Ernahrung del Agrarmarketing Tirol die

Bemuhungen zusammen.

Vitamin Booster statt Biomiill



Kampf gegen Lebensmittelverschiwendung
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/Im Elisabethinen-Krankenhaus landet weniger Essen im
Mall
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Land: Osterreich
Region: Oberdsterreich

Auflage: 19.571
Reichweite: 21332
Artikelflache: 26569 mm?®
Skalierung: 93%
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./ Spital
Am Klinikum Rohr-
bach setzt man auf
optimierte Mentipla-

nung und Reduzie-
rung von Abfillen.

VON HELMUT EDER

ROHRBACH-BERG. Das Klini-
kum Rohrbach zihlt laut einem
osterreichweiten Grofkiichen-
Monitoring von,United Against
Waste" zu den drei Kranken-
hdusern mit der niedrigsten
Verlustquote bei Lebensmittel-
abfillen in Osterreich. Dafiir
wurde es kiirzlich mit einer Ur-
kunde ausgezeichnet. Umwelt-
und Klima-Landesrat Stefan
Kaineder machte sich ein Bild
vor Ort und gratulierte dem
00G-Team zur Auszeichnung:
.Gesundheitseinrichtungen
spielen als Grofversorger eine
wichtige Rolle beim Erreichen
des  UN-Nachhaltigkeitsziels,

sport
Osterreichs Spitiler entsorgen pro Jahr Lebensmittel im Wert von 100 Mill. Euro.

WIEN Fast ein Drittel der Essens-
menge, die in den heimischen Spi-
tilern serviert wird, landet in der
Tonne. Laut Berechnung der Initi-
ative United Against Waste entste-
hen so pro Jahr rund 20.000 Ton
nen Lebensmittelabfall, was einem
Warenwert von iiber 100 Millionen
Euro entspricht. Mit dieser Menge
konnte eine Stadt wie Tulln (oder
vergleichweise wie Bludenz oder
Hohenems) bis zu zwei Jahre lang
ernihrt werden, heif3t es zum Welt-
tag gegen Lebensmittelverschwen-
dung am 29. September.

Klimatreiber

Zudem sei Essen im Miill ein Kli-
matreiber: Die CO:-Emissionen,
die dadurch entstehen, wiirden
rund 99.000 Fliigen von Wien nach
Stockholm und retour entsprechen,
heilt es weiter. Osterreich hat sich

dem UNO-Nachhaltigkeitsziel ver-
pflichtet, vermeidbare Essensabfal-
le bis 2030 zu halbieren. Das Klima-
schutzministerium und die Stadt
Wien unterstiitzen die Programme,
die Betriebe der Gemeinschaftsver
pflegung, Gastronomie und Hotel-
lerie bei der Reduktion begleiten.

United Against Waste hat in 47
Hiusern den Anteil der Lebens-
mittelabfille erhoben und auf alle
264 Krankenhduser hochgerechnet.
Angesichts gestiegener Einkaufs-
preise fiir Grofkiichen um rund 41
Prozent in den vergangenen beiden
Jahren liegt der durchschnittliche
Warenverlust dadurch bei rund
421.000 Euro pro Jahr und Haus,
abhangig von Gréfe und Struktur
des Standorts.

Die teilnehmenden GroRkiichen
haben sich jetzt an die Ursachen-
forschung gemacht und bereits

einige Schliisse gezogen. So wur-
den Mentiplane durch bewusstes
Bestellen bzw. Abbestellen besser
angepasst oder Bestandteile, die

Am 29.

ist Wilttag gegen i

haufig ubrig blieben, weggelassen.
Osterreichweit nehmen 187 GroR-
kiichenstandorte am Abfallmonito-
ring teil.

WIR HABEN
NIX UBRIG FUR
VERSCHWENDUNG.

ONTENTO gemeinsa
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CONTENTO sotzt
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vermeidet Abfalle

vermeidbare Lebensmittel-
abfille bis 2023 zu halbieren.
Deshalb freut es mich, dass die
offentlichen Spitdler hier mit
gutem Beispiel vorangehen.”

Optimierte Meniiplanung

Das Klinikum Rohrbach wver-
sucht Lebensmittelabfille gar
nicht erst entstehen zu lassen
und hat seine Planung und Pro-
duktionsabldufe optimiert. Bei
der Morgenbesprechung, in der
das Team rund um Kiichenleiter
Alexander Fenzl den Tag plant,
wird seit einigen Jahren grofies
Augenmerk auf die Vermeidung
von  Lebensmittelverschwen-
dung gelegt. ,Es wird laufend
ermittelt, wie viel Prozent der
Lebensmittel, die durch unse-
re Kiiche wandern, letztlich im
Miill landen. Die grifiten Hebel
zur Abfallvermeidung liegen
im Geschick der Produktions-
leitung, in der Planung und vor
allem bei den Schitzmengen

.?.

CONTENTO &, United Against
Waste“: Gemeinsam stark
gegen Verschwendung

mit

zur Reduktion von Lebensmittelabfall ein. Das Motto iﬂulnl Nix
abrig fiir Verschwendung"

e |

Experten-interview: Tipps zum

fiir das Betriebsrestaurant”, be-
richtet Fenzl. Um OUberproduk-
tion zu vermeiden, kalkuliert
sein Kiichenteam ohne viele Re-
serveessen. So kann es bei der
Essensausgabe fiir Mitarbeiter
auch vorkommen, dass Alterna-
tiven zum urspriinglichen Plan
angeboten werden.

Getaktetes Zusammenspiel

~Unserem Kiichenteam gelingt
es durch sein Bemiihen, die
Lebensmittelverschwendung
in unserem Haus sukzessive
zu reduzieren. Zu verdanken
ist dies neben den Konsumen-
ten des Betriebsrestaurants,
besonders auch den Kollegen
auf den Stationen, die sich bei
der Abfrage der Speisen bereits
auf die konkreten Bediirfnisse
der Patienten konzentrieren,
betont der stellvertretende
kaufminnische Direktor des
Klinikums Rohrbach, Friedrich
Poschl. ,Dieses gut getaktete

Kiichenleiter Alexander Fenzl setzt
auf Monitoring. Fota: O Darflinger
Zusammenspiel zwischen Kii-
chenteams, Einkiufer und Stati-
onsmitarbeiter ist ein Schliissel
zum Erfolg, um die Lebensmit-
telabfall-Menge weiter zu redu-
zieren”, ist 0O0G-Geschiftsfith-
rer Karl Lehner iiberzeugt.

Mehr: MeinBezirk.at/Rohrbach
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In der Kategorie ,Best of Austria” wurden jeweils die besten drei Krankenhduser,
Pflegeheime, Reha-Zentren bzw. besten funf Betriebsrestaurants 2022 geehrt. Die
ausgezeichneten Standorte 2022 weisen besonders niedrige Verlustgrade in ihrer

Kategorie auf.

Top-Standort 2022

Mit dem Titel Top-Standort wurden alle Standorte gewdurdigt, die mit ihrem Verlustgrad
im besten Drittel aller vergleichbaren Standorte in der jewelligen Kategorie liegen.

Top-Verbesserung 2022

AuBerdem erhielten jene Standorte eine Auszeichnung, die sich seit Teilnahmebeginn des
Abfall-Monitorings am meisten verbessert und dadurch ihre Lebensmittelabfall-
Verlustquote im osterreichischen Vergleich deutlich reduzieren konnten.
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Gewinnspielaktion

(Stand: 09.10.2023)

B Per Postkarte
0 543 Teilnahmen

B Auf Instagram & Facebook
O 206 Teilnahmen

Drei Gewinnspielaktionen wurden

. : wdhrend der Aktionstage initiiert!
Laufzeit noch bis Ende Oktober Wir bedanken uns beim RETTER Bio-

2023 Natur-Resort und beim
Genuss- und Aktivhotel Sonnenburg
fur das Beisteuern der Preise!
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Das Team

Koordinationsteam der Initiative United Against Waste

Stefanie Lehrner

stefanie.lehrner@tatwort.at
+4314095581-213

Franz Tragner

franz.tragner@tatwort.at
+43 1 4095581-210

Johannes Godler

johannes.godler@tatwort.at
+4314095581-219

“ WASTE "

Regina Arnberger

regina.arnberger@tatwort.at
+43 1 4095581-214

Julia Salzlechner

julia.salzlechner@tatwort.at
+43 14095581-227

Elisabeth Schabbauer

elisabeth.schabbauer@tatwort.at
+4314095581-226



